Requisitos medicos

para volver a la escuela

Estudiantes de PreK y Kindergarten - Otoino 2026

Preparese para el regreso a clases con el chequeo fisico infantil de su hijo Se requiere un
examen fisico reciente para la inscripcion escolar antes del 08/24/26 (NCPS) o del 09/08/26
(ACPS). Los estudiantes de kinder también deben contar con las vacunas requeridas, incluyendo
DTaP, Hep A, Hep B, MMR, Varicela y Polio. Si el ultimo examen fisico de su hijo(a) fue ANTES del
8/24/25 (NCPS) o del 9/8/25 (ACPS), programe una cita.

ESTUDIANTES QUE INGRESAN A 7TH GRADO

Si el ultimo examen fisico de su hijo se realizé antes del 08/24/25 (NCPS) o del 09/08/25
(ACPS), ahora es el momento perfecto para programar una cita. Para cumplir con los requisitos
escolares, los estudiantes deben tener Refuerzo de Tdap, 1.2 dosis de MenACWY, 1.2 dosis de
VPH®*. Si su hijo tuvo un chequeo de salud infantil o examen fisico en los ultimos 12 meses, pero
su examen anual esta programado después del 08/23/26 (NCPS) o 09/07/26 (ACPS), por favor
llame a su centro de salud y solicite que se envie un mensaje al médico de atencion primaria
(PCP) de su hijo para coordinar las vacunas requeridas.

*La vacuna contra el VPH es opcional y la decision la toman los padres. Los estudiantes pueden
asistir a la escuela aunque no tengan la vacuna contra el VPH. Si tiene alguna pregunta, consulte
con el proveedor de atencion médica de su hijo.

ESTUDIANTES QUE INGRESAN A 12TH GRADO

=a, Se requiere una dosis de refuerzo de la vacuna MenACWY para la admision escolar.Si su hijo tuvo
un chequeo de salud infantil o examen fisico en los ultimos 12 meses, pero tiene su examen anual
programado después del 08/23/26 (NCPS) o del 09/07/26 (ACPS), por favor llame a su centro de
salud y solicite que se envie un mensaje al médico de atencién primaria (PCP) de su hijo para
coordinar las vacunas requeridas.

ESTUDIANTES ATLETAS

¢ El formulario de examen fisico deportivo de la VHSL es valido por 14 meses. Si su hijo
ha tenido un examen fisico en los Ultimos 14 meses, completaremos el formulario de la
VHSL sin costo. Por favor entregue la seccion para padres ya completada en el centro
mas cercano para evitar retrasos. Si han pasado mas de 14 meses, se requiere un nuevo
examen fisico El seguro médico sera facturado si cubre el servicio; de lo contrario, el
costo es de $20. La escuela debe tener un formulario VHSL vigente (dentro de los ultimos
14 meses) antes de que el estudiante pueda participar en entrenamientos o procesos de
seleccion para el afo escolar 2026-27. Preguntas? Llame al centro donde atienden a su
hijo.

« El formulario de examen fisico deportivo de la VHSL esta disponible en esrh.org en
Recursos — Documentos descargables.

Como completar y entregar los documentos a la escuela de su hijo(a)
Entregue los documentos en la recepcion de la escuela. Durante el verano, las escuelas estan abiertas de lunes a

jueves, o también puede entregarlos durante el open house. Los padres
deben completar las paginas 1, 2,4, y 5. El personal de Rural Health

jCitas disponibles!

Incluyendo horarios por la tarde en los centros

completara las paginas 3 y 6. Por favor entregue los formularios antes de Atlantic (los lunes) y Eastville (los martes).
de la fecha indicada por la escuela. Llame para programar una cita.
Open House ACPS Open House NCPS Atlantic - (757) 824-5676
Jueves, 3 de septiembre Jueves, 20 de agosto Chincoteague - (757) 336-3682

11:00 a.m. — 1:00 p.m. 2:00 p.m. — 6:00 p.m. Eastville - (757) 331-1086
4:00 p.m. —7:00 p.m. Onley - (757) 787-7374




